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     Die Ausbildung in ShenDo Shiatsu gliedert sich in 3 Stufen: 
 

      Stufe I   - ShenDo Shiatsu Grundausbildung - 14 Tage; € 1140 
 

      Stufe II  - ShenDo Shiatsu Praktiker Training mit Zertifikat - 27 Tage; € 2250 
 

      Stufe III - ShenDo Shiatsu Meisterkurs mit Zertifikat – 11 Tage; € 1100 
 

      Info und Anmeldung für alle Kurse der ShenDo Shiatsu Ausbildung in Süddeutschland: 
 

      www.shendo-shiatsu-schule.de; shendoshiatsu@web.de 
 

      Veranstalter:   ShenDo Shiatsu Schule Ammersee 
                               Neuwiese19 ! D-86911 Riederau ! 08807 - 206 584 ! 0176 - 20812244 
     

     Stufe I - ShenDo Shiatsu Grundausbildung: 
    

- Einführung/ Basiskurs,Teil 1 + Basiskurs,Teil 2;  € 180 + € 270  
 

(2 Wochenenden / € 450 oder Kompaktkurs 1 x 4 Tage / € 390) 
 

- Aufbaukurs;  € 690 
 

(3 Wochenenden oder Kompaktkurs 2 x 4 Tage oder Kompaktkurs 1 x 7 Tage) 
 

Die ShenDo Shiatsu Grundausbildung findet in Süddeutschland in 5 Städten statt: 
 

Ammersee/München - Frankfurt/Neu-Isenburg - Passau & Regensburg - Stuttgart/Reutlingen 
 

 

Ammersee 
 

März 

 

Einführung/ Basiskurs, Teil 1  
 

Basiskurs, Teil 2 

 

Ellen 
Truxius 

 

! 04./05.03.2017   (Beginn: Sa.,10 Uhr) 
 

! 17.-19.03.2017   (Beginn: Fr., 14 Uhr) 

 

 € 180 
 

 € 270 
 

 

Ammersee 
 

August 
 

 

Ferien-Basiskurs kompakt 
1 x 4 Tage 

 

Ellen 
Truxius 

 

! 03.-06.08.2017   (Beginn: Do.,10 Uhr) 
 

 

 € 390 

 

Ammersee 
 

November 

 

Einführung/Basiskurs, Teil 1  
 

Basiskurs, Teil 2 
 

 

Ellen 
Truxius 

 

 

! 11./12.11.2017   (Beginn: Sa.,10 Uhr) 
 

! 24.-26.11.2017   (Beginn: Fr., 14 Uhr) 

 

 € 180 
 

 € 270 
     
 

Ammersee 
 

Feb.-März 

 

Ferien-Aufbaukurs kompakt  
1 x 7 Tage 
 

 

Gayaka 
Backheuer 

 

! 27.02.-05.03.2017 (Beginn: Mo., 14 Uhr) 
 
 

 

€ 690   

 

 Ammersee 
 

Juni-Juli 

 

Aufbaukurs kompakt  
 

2 x 4 Tage 

 

Gayaka 
Backheuer 

 

 

! 25.-28.05.2017   (Beginn: Do.,14 Uhr) 
 

! 22.-25.06.2017   (Beginn: Do.,14 Uhr) 
 

 

€ 690 
 

     

 

Frankfurt / 
Neu-Isenburg 

 

Jan.-Feb. 
 

 

Einführung/ Basiskurs, Teil 1  
 

Basiskurs, Teil 2 

 

Sinah 
Heßberger 

 

! 28./29.01.2017   (Beginn: Sa.,10 Uhr) 
 

! 17.-19.02.2017   (Beginn: Fr., 14 Uhr) 

  

 € 180 
 

 € 270 
 

 

Frankfurt / 
Neu-Isenburg 

 

Mai 
 

 

Einführung/ Basiskurs, Teil 1  
 

Basiskurs, Teil 2 
 

 

Sinah 
Heßberger 

 

! 06./07.05.2017   (Beginn: Sa.,10 Uhr) 
 

! 19.-21.05.2017  (Beginn: Fr., 14 Uhr) 

  

 € 180 
 

 € 270 
 

Frankfurt / 
Neu-Isenburg 

 

Okt.-Nov. 
 

 

Einführung/ Basiskurs, Teil 1  
 

Basiskurs, Teil 2 
 

 

Sinah 
Heßberger 

 

! 28./29.10.2017   (Beginn: Sa.,10 Uhr) 
 

! 17.-19.11.2017  (Beginn: Fr., 14 Uhr) 

  

 € 180 
 

 € 270 
     

 

Frankfurt / 
Neu-Isenburg 

 

Jan.-Feb. 
 

 

Aufbaukurs kompakt  
 

2 x 4 Tage 

 

Sinah 
Heßberger 

 

! 12.-15.01.2017   (Beginn: Do.,14 Uhr) 
 

! 02.-05.02.2017   (Beginn: Do.,14 Uhr) 
 

€ 690 
 

 

Frankfurt / 
Neu-Isenburg 

 

Juni-Juli 

 

Aufbaukurs kompakt  
 

2 x 4 Tage 

 

Sinah 
Heßberger 

 

! 15.-18.06.2017      (Beginn: Do.,14 Uhr) 
 

! 29.06.-02.07.2017 (Beginn: Do.,14 Uhr) 
 

 

€ 690 
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Passau 
 

Feb. 

 

Einführung/ Basiskurs, Teil 1  
 

Basiskurs, Teil 2 

 

Silke 
Ecker-Lodes 

 

! 04./05.02.2017   (Beginn: Sa.,10 Uhr) 
 

! 17.-19.02.2017   (Beginn: Fr., 14 Uhr) 

 

 € 180 
 

 € 270 
 

 

Regensburg 
 

März-April 
 

 

Einführung/ Basiskurs, Teil 1  
 

Basiskurs, Teil 2 

 

Silke 
Ecker-Lodes 

 

! 25./26.03.2017   (Beginn: Sa.,10 Uhr) 
 

! 07.-09.04.2017   (Beginn: Fr., 14 Uhr) 

 

 € 180 
 

 € 270 
 

 

Passau 
 

Sept. 

 

Einführung/Basiskurs, Teil 1  
 

Basiskurs, Teil 2 
 

 

Silke 
Ecker-Lodes 

 

! 08./09.09.2017   (Beginn: Sa.,10 Uhr) 
 

! 22.-24.09.2017   (Beginn: Fr., 14 Uhr) 

 

 € 180 
 

 € 270 
     
 

Passau 

Nov.-Dez. 
Jan.18 

 

Aufbaukurs  
 

3 Wochenenden 
 

 

Silke 
Ecker-Lodes 

 

! 10.-12.11.2017   (Beginn: Fr.,14 Uhr) 
 

! 01.-03.12.2017   (Beginn: Fr.,14 Uhr) 
 

! 12.-14.01.2017   (Beginn: Fr.14 Uhr) 
 

 

€ 690   

     

 

Stuttgart / 
Reutlingen 

 

Jan.-Feb. 
 

 

Einführung/ Basiskurs, Teil 1  
 

Basiskurs, Teil 2 

 

Rita 
Gutbrod 

 

! 14./15.01.2017   (Beginn: Sa.,10 Uhr) 
 

! 03.-05.02.2017   (Beginn: Fr., 14 Uhr) 

  

 € 180 
 

 € 270 
 

 

Stuttgart / 
Reutlingen 

Mai 
 

 

Einführung/ Basiskurs, Teil 1  
 

Basiskurs, Teil 2 
 

 

Rita 
Gutbrod 

 

! 06./07.05.2017   (Beginn: Sa.,10 Uhr) 
 

! 19.-21.05.2017  (Beginn: Fr., 14 Uhr) 

  

 € 180 
 

 € 270 
 

Stuttgart / 
Reutlingen 

 

Okt.-Nov. 
 

 

Einführung/ Basiskurs, Teil 1  
 

Basiskurs, Teil 2 
 

 

Rita 
Gutbrod 

 

! 21./22.10.2017   (Beginn: Sa.,10 Uhr) 
 

! 10.-12.11.2017   (Beginn: Fr., 14 Uhr) 

  

 € 180 
 

 € 270 
     

 

Stuttgart / 
Reutlingen 

 

März-April 
 

 

Aufbaukurs kompakt  
 

3 Wochenenden 

 

Rita 
Gutbrod 

 

! 10.-12.03.2017   (Beginn: Fr.,14 Uhr) 
 

! 24.-26.03.2017   (Beginn: Fr.,14 Uhr) 
 

! 24.-26.03.2017   (Beginn: Fr.,14 Uhr) 
 

 

€ 690 
 

     
 

     Stufe II - ShenDo Shiatsu Praktiker Training;  € 2250 
    

27 Tage: 6 x 4 Tage + 1 x 3 Tage; Beginn jew. Do., 14 Uhr + 1 x Fr., 14 Uhr 
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

- Praktiker Training 2017-2018 am Ammersee:    
-   

            05.-08.10. + 02.-05.11. + 07.-10.12.2017 + 04.-07.01. + 02.-04.02. + 01.-04.03. + 05.-08.04.2018 
           ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

- Praktiker Training 2017-2018 in Frankfurt/Neu-Isenburg:    
-   

            12.-15.10. + 09.-12.11. + 14.-17.12.2017 + 11.-14.01. + 09.-11.02. + 08.-11.03. + 12.-15.04.2018 
 

 
 

    Stufe III - ShenDo Shiatsu Meisterkurs;  € 1100     

    11 Tage: 2 x 4 Tage + 1 x 3 Tage; Beginn jew. Do. 14 Uhr + 1 x Fr., 14 Uhr 
 

    Für das Meisterkurs-Zertifikat müssen 3 Seminare aus dem Kurs-Angebot besucht werden: 
 

  -   Meisterkurs 2017: „Punktgenau!“  -  21.-23.04.2017 
 

      mit Mike Mandl in Riederau/Ammersee - € 300 
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

   -  Meisterkurs 2017: „Burn on mit Shiatsu“  -  15.-22.07.2017 
 

      mit Mike Mandl in Ameno/Italien - € 440 
 
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

   -  Meisterkurs 2017: „Ren Mai - Du Mai“  -  23.-26.11.2017 
 

      mit Gayaka Backheuer in Frankfurt/Neu-Isenburg 
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

   -  Meisterkurs 2018: „Das unterstützende Gespräch im ShenDo Shiatsu“   -  09.-11.02.2018 
 

      mit Anando Würzburger in Utting/Ammersee 
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Utting / 
Ammersee 

 

Entspannungsmassage für 
Kopf-Gesicht-Nacken-Schulter  

 

 
 

Prabhati 
Gütinger 

 

 

 
" 04./05.03.2017  
 

 
 

 
 €  160 

 

 
Stuttgart / 
Nürtingen 

 

ShenDo Shiatsu auf der 
Behandlungsliege * 

 

Gayaka 
Backheuer 

 

 
 
 

" 17.- 19.03.2017 
 

 
 

€  250 / 
 €  270 

 
 

Frankfurt / 
Neu-Isenburg 

 

 

ShenDo Shiatsu  
Praxis- u. Refresherkurs im Frühjahr * 

 

Thema Holz: Wie wir mit Spannung umgehen  
 

 
 

Gayaka 
Backheuer 

 
     
" 31.03.- 02.04.2017 
 

   

 
 
€  250 / 
 €  270 
 

 

Frankfurt / 
Neu-Isenburg 

 

Utting / 
Ammersee 

 

„Himmlische Punkte“  
 

Aku-Balancing Grundkurs * 
 

mit einem Einführungstag für Einsteiger € 70 
 

 
 

Prabhati 
Gütinger 

 

 

 
" 31.03.- 02.04.2017 in Frankfurt 
  
" 07.- 09.04.2017 in Utting 
 

 
 

 
€  180 / 
 €  200   

 
 
   Riederau / 
 Ammersee 

 
 

 

Meisterkurs / Fortbildung 
 

„ Punktgenau!“ 
 

Akupunkturpunkte einfach und effektiv in die 
Shiatsupraxis integrieren 

 

 
 

Mike Mandl 
 
" 21.- 23.04.2017  

 
€ 300 

  

 
 

 

Frankfurt / 
Neu-Isenburg 

 

 

Das Hara - Quelle des Lebens * 
 

Einführung in die Hara-Awareness Massage  
für ShenDo Shiatsu-PraktikerInnen  

 

 
Anando 

Würzburger 
 

 
  
" 26.- 28.05.2017  
 

 
 

 
€  270 / 
 €  300   

 
Ameno/ 

Orta-See/ 
Italien 

 

 

NEU!!! ShenDo Shiatsu Sommerakademie 
 

Shiatsu Coaching mit „The Work“ 
 

nach Byron Katie. Offen für jede/n Shiatsu Praktiker/in 
und fortgeschrittene Shiatsu-SchülerInnen in Ausbildung 
 

 
Ines Gwosch 

und 
Gayaka 

Backheuer 

 
 

" 08.- 14.07.2017 
 

   Der Kurs findet an 6 Vormittagen 
   statt  - die Nachmittage 
   stehen zur freien Verfügung.     

 
 
 

€ 360 / 
 € 420 
+ € 68 
 Ü/HP 

 
 
 

Ameno/ 
Orta-See/ 

Italien 

 

Meisterkurs / Fortbildung 
 

„Burn on mit Shiatsu -  
 

Die Energetik des Burn Out“ 
 

 

 
Mike Mandl 

 

" 15.- 22.07.2017 
 

   24 Std. Unterrichtsstunden an   
   6 Vormittagen - die Nachmittage 
   stehen zur freien Verfügung. 

 
 

 
 

  € 440 
+ Ü/HP 
 

 
 

Villa 
MiraMonte, 

Lago d´Orta / 
Italien 

 

„Just relax!“ 
eine Urlaubs-Woche mit Tiefgang 

 

mit Shiatsu-Behandlungen, Körperübungen, Reissack-
Qi Gong und köstlichem vegetarischen Essen  

 

Partner/Freunde als Begleitpersonen sind herzlich willkommen! 
 

 
Gayaka 

Backheuer 
und 

 

Prabhati 
Gütinger 

 

" 29.07.- 05.08.2017  oder 
 
" 12.- 19.08.2017   
 

   Das Programm findet an den Vor- 
   mittagen statt - die Nachmittage 
   stehen zur freien Verfügung. 

 
 
 

 
 
 

€ 420  
+ Ü/HP 

 

Villa 
MiraMonte, 

Lago d´Orta / 
Italien 

 

Do In - Kraft für die Seele 
Ferienwoche am Lago d´Orta 

 

mit Do In Körperübungen, Selbstakupressur und 
Meditationsangebot (optional) 

 

 

Gayaka 
Backheuer 

und Prabhati 
Gütinger 

 
 

 

" 26.08.- 02.09.2017 
 

   Die Programm findet an den 
   Vormittagen statt - die Nachmittage 
   stehen zur freien Verfügung. 
 

 
 

 
 

€ 420  
+ Ü/HP 

 
Riederau / 
Ammersee 

 

 
 

20.Netzwerk-Treffen ShenDo Süd  
       

 

Gayaka 
und 

ShenDoTeam 
 

 
" 28./29.10.2017 
 

 
 

 

   € 50 
 
 

 
Frankfurt / 

Neu-
Isenburg 

 

Meisterkurs / Fortbildung 
 

Ren Mai - Du Mai 
 

und das Wunder der Wandlung 
 

 
 

Gayaka 
Backheuer 

 

 

" 23.- 26.11.2017 
 

   Dieser Meisterkurs kann auch als  
   einzelne Shiatsu-Fortbildung  
   gebucht werden. 

 
 
  € 400 
 
 

 
 

Utting / 
Ammersee 

 

 

Vorankündigung für 2018: Meisterkurs / Fortbildung 
 

Das unterstützende Gespräch im 
ShenDo Shiatsu  

 

 
 

Anando 
Würzburger 

 

" 09.- 11.02.2018 
 

   Dieser Meisterkurs kann auch als  
   einzelne Shiatsu-Fortbildung       
   gebucht werden. 
 

 
 
€ 300 

 
* Für diese Seminare gibt es eine Ermäßigung für Mitglieder des Verbandes für ShenDo Shiatsu e.V. 

 

Info und Anmeldungen: www.shendo-shiatsu-schule.de   " shendoshiatsu@web.de 
 


